Leben im Ausnahmezustand

Corona, auch im Kreis Ahrweiler - Der Versuch einer Zwischenbilanz

Jiirgen Kempenich

D as Jahr 2020 ist ungewohnlich, bizarr. Men-
schen tragen Atemschutzmasken, manche
werden in heimische Quarantine geschickt.
Kindertagesstitten und Schulen bleiben leer,
Gaststitten und Kinos geschlossen, Betriebe
melden Kurzarbeit an. Ohne Vorwarnung, ge-
schweige denn Vorbereitung, verdndert Corona
ab Mérz das gesamte Leben. Im Kreis Ahrwei-
ler wie in ganz Deutschland und, teilweise er-
heblich dramatischer, in anderen Lindern. Ein
gesamtgesellschaftlicher Kraftakt steht an, der
seinesgleichen sucht. Die Menschen lernen So-
lidaritdt und ehrenamtliches Engagement neu
zu schitzen. Im September zeichnet sich ab:
Es gelingt, wieder schrittweise Normalitdt zu
schaffen.

Dieser Heimatjahrbuch-Beitrag unternimmt
den Versuch, das Geschehen im Kreis Ahrwei-
ler in einer Zwischenbilanz ansatzweise zusam-
menzufassen (Stand 10. September 2020).

Die Fakten: Die 2019 entdeckte Atemwegser-
krankung Covid-19 breitet sich in Deutschland
seit dem 27. Januar 2020 aus (mit diesem Da-
tum berichten Medien wie die Tagesschau erst-
mals iiber den Ausbruch). Seit dem 11. Méirz
2020 wird die weltweit ausgebrochene Lungen-
krankheit von der Weltgesundheitsorganisation
(WHO) als Pandemie bezeichnet. Ausgel6st wird
sie durch eine Infektion mit dem Coronavirus
SARS-CoV-2. Das Robert Koch-Institut (RKI)
bewertet das Risiko fiir die Bevdlkerung in
Deutschland am 28. Februar 2020 als ,gering
bis maBig*, seit dem 17. Marz als ,hoch“ und fiir
Risikogruppen seit dem 26. Mérz als ,,sehr hoch®.
Bereits zu diesem Zeitpunkt ist abzusehen: Es
muss schnell gehen am Beginn der Pandemie.
Und es wird teuer. Der Staat legt milliarden-
schwere Hilfsprogramme fiir Betriebe auf.
Dennoch drohen Firmeninsolvenzen. Ganzen
Branchen in Deutschland, vor allem der Gas-
tronomie, brechen die Einnahmen weg.

Die Kreisverwaltung Ahrweiler richtet einen
Krisenstab ein und schaltet eine Telefon-Hot-
line beim Gesundheitsamt. Am 27. Februar
2020 heiBt es in einer ersten Pressemeldung
aus dem Kreishaus: ,Bei einem Infektionsver-
dacht empfiehlt es sich, vor einem Praxisbe-
such telefonisch mit dem jeweiligen (Haus-)
Arzt Kontakt aufzunehmen. Wirksame und ef-
Jektive MaBnahmen zum persénlichen Schutz
sowie zum Schutz von anderen Personen vor der
Ansteckung mit Atemwegsinfektionen sind laut
RKI eine gute Hindehygiene, ein korrektes Hus-
ten- und Nies-Verhalten sowie das Abstandhal-
ten von krankheitsverddichtigen Personen. Die
Kreisverwaltung empfiehlt, bei einem bevorste-
henden Urlaub die Reisehinweise des Auswdir-
tigen Amtes zu beriicksichtigen. Dariiber hinaus
empfiehlt es sich, Besuche in Senioren- und
Pflegeheimen, Krankenhdusern und sonstigen
offentlichen Einrichtungen bei Krankheitsver-
dacht zu vermeiden. “

In den folgenden Wochen und Monaten wer-
den tiglich rund 300 weitere Pressemeldungen
aus dem Kreishaus folgen. Am 10. September
2020 beispielsweise (wenige Tage vor dem
Druck dieses Heimatjahrbuchs), heiBt es in der
Tagesmeldung aus der Kreisverwaltung: ,, Heute
gibt es keine Neuinfektion mit dem Coronavirus
im Kreis Ahrweiler. Die Gesamtzahl der Infi-
zierten bleibt bei 332. Davon gelten 280 als
genesen. Drei Personen sind an den Folgen einer
Infektion mit dem Coronavirus gestorben. 154
Personen befinden sich derzeit in Quarantine.
AnschlieBend folgen die Einzelstatistiken fiir
die acht Verbandsgemeinden und Stadte.

Bundeskanzlerin Merkel mit
beispielloser Fernsehansprache

Ein Blick zuriick und auf das Gesamtgeschehen
in Deutschland: Am 18. Mérz 2020 richtet sich
Bundeskanzlerin Angela Merkel in einer bis da-
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hin beispiellosen Fernsehansprache angesichts
der Corona-Pandemie an die Nation. Was sie
sagt, kiindigt die Extremsituation an, die in den
néchsten Monaten tiber das 6ffentliche und pri-
vate Leben der Menschen hereinbrechen wird.
Sie sagt Satze wie:

Das Coronavirus verdndert zurzeit das Leben in
unserem Land dramatisch. Unsere Vorstellung
von Normalitit, von dffentlichem Leben, von
sozialem Miteinander - all das wird auf die Pro-
be gestellt wie nie zuvor. ... Es ist ernst. Nehmen
Sie es auch ernst. Seit der Deutschen Einheit,
nein, seit dem Zweiten Weltkrieg gab es keine
Herausforderung an unser Land mehr, bei der
es so sehr auf unser gemeinsames solidarisches
Handeln ankommt. ... Es geht darum, das Virus
auf seinem Weg durch Deutschland zu verlang-
samen. Und dabei miissen wir, das ist exis-
tentiell, auf eines setzen: das dffentliche Leben
soweit es geht herunterzufahren. .... Ich weibB,
wie dramatisch schon jetzt die Einschrinkun-
gen sind: keine Veranstaltungen mehr, keine

Messen, keine Konzerte und vorerst auch keine
Schule mehr, keine Universitit, kein Kindergar-
ten, kein Spiel auf einem Spielplatz. Ich weiB,
wie hart die SchlieBungen, auf die sich Bund
und Liinder geeinigt haben, in unser Leben und
auch unser demokratisches Selbstverstindnis
eingreifen. Es sind Einschrinkungen, wie es
sie in der Bundesrepublik noch nie gab.

Absagen in AW:
Abifeiern, Ausstellungen, Feiern
zur Erstkommunion

Die Menschen lernen ein bis dahin eher un-
bekanntes Wort kennen und fiirchten: Aero-
sole. Das sind unsichtbare Minipartikel in der
,GroBe” von einem Tausendstel Millimeter; sie
konnen die krankmachenden Viren iiber die
Luft von Mensch zu Mensch iibertragen, wie
eine Art Luft-Taxi. Das macht sie so gefdhr-
lich. Deswegen iiberall die Atemschutzmasken.
Deswegen die massiven Einschrinkungen des
offentlichen Lebens. Deswegen moglichst keine

Das Gesundheitsamt der Kreisverwaltung Ahrweiler hat die mit Corona infizierten Menschen
registriert. Die Zahl der Infizierten zum jeweiligen Stichtag findet Anfang April ihren Hohepunkt,
zwei Menschen sind bis Ende August im Zusammenhang mit dem Virus verstorben.
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Treffen, geschweige denn Veranstaltungen in
geschlossenen Raumen. Deswegen die Flut an
Absagen.

Abgesagt in AW werden beispielsweise: Abi-
turfeiern, Ausstellungen, Konzerte, Vorstand-
sitzungen von Vereinen. Kirchliche Feste wie
die Feiern zur Erstkommunion, seit Jahrhun-
derten Fixpunkte in den Terminkalendern der
Pfarreien, werden im Friihjahr abgesetzt und
werden, wenn {iberhaupt, mit reichlicher Ver-
spatung im Spatsommer nachgeholt - oft unter
freiem Himmel. Beerdigungen sind nur im al-
lerengsten Familienkreis erlaubt.

Ahrweiler Schiitzenfest erstmals seit
dem Zweiten Weltkrieg gestrichen

Lange vorbereitete und grof angelegte Festver-
anstaltungen in den Gemeinden und Stidten
fallen ins Wasser, etwa die fiir den 15. August
vorgesehene 1100-Jahrfeier der Ortsgemeinde
Wehr. Das Ahrweiler Schiitzenfest wird gestri-
chen - erstmals seit dem Zweiten Weltkrieg.
Der Verwaltungsrat der St. Sebastianus-Biir-
ger-Schiitzengesellschaft Ahrweiler meldet am
24. April: ,Die Bundesregierung hat in dieser
Woche entschieden, dass aufgrund der Corona-
Pandemie bis zum 31.08.2020 alle GroBver-
anstaltungen untersagt sind. Unter den gege-
benen Umstinden sind auch unsere weiteren

Schulterschluss zwischen dem Kreis Ahrweiler,
der Gemeinde Grafschaft und dem Arztenetz
Kreis Ahrweiler: Die neue Corona-Ambulanz
in der Mehrzweckhalle in Gelsdorf wird am 15.
April 2020 erdffnet. Sie erweitert die medizi-
nische Versorgung der Menschen und entlastet
Krankenhduser sowie Arztpraxen.

Aktivititen rund um das Fronleichnamsfest
wie Festkommers, Schiitzenball am Freitag etc.
nicht durchfiihrbar. Unsere Gesellschaft hat in
ihrer iiber 600-jihrigen Geschichte schon so
manchen Sturm iiberstanden. Wir werden mit
Gottes Hilfe auch diese Priifung gemeinsam
meistern.

Spezial-Situationen auch im Sport: Fiir FuB3-
ballspiele beispielsweise, von den Kreisklassen
iiber die Bundesliga bis zu Landerspielen, gilt:
Abpfiff vor dem Anpfiff. Ganze Wettbewerbe
werden komplett eingestellt oder Monate spater
fortgesetzt - ohne Fans in den Stadien. Einer
der wenigen Titel deutscher Mannschaften in
diesen Jahren - der Champions-League-Gewinn
2020 des FC Bayern Miinchen gegen Paris
Saint-Germain - findet am 23. August vor lee-
ren Tribiinen in Lissabon statt.

Sachstandinformation des
Gesundheitsamtes

Im Mai informiert Landrat Dr. Jiirgen Pfohler

in einem Zwischenbericht die politischen Kreis-

gremien. Diese ,Sachstandinformation zum In-

fektionsgeschehen im Kreis Ahrweiler aus Sicht

des Gesundheitsamtes“ (Stand 20. Mai 2020)

hélt unter anderem fest:

> Die Entwicklung der Pandemie war und bleibt
dynamisch. Nach den ersten Verdachtsfillen
Anfang Mirz, die unter anderem eine 26-kdp-
fige Schiilerreisegruppe betrafen, wurden am
13. Mirz die ersten drei Infektionen bestétigt.
Mittlerweile stieg die Zahl der Infizierten auf
179, davon ein Todesfall.

> Bei Personen mit festgestellter Infektion so-
wie bei engen Kontaktpersonen wurde und
wird eine Quarantidne {iber mindestens 14
Tage durch die Kreisordnungsbehorde erlas-
sen. Bis zum 20. Mai waren dies 1.154 Fille.
Die bisher hochste Anzahl von Menschen in
Quarantdne wurde am 24. Mirz mit 448 Per-
sonen verzeichnet.

> Am 27. Mérz waren die ersten Personen ge-
nesen. Dies ist aus Sicht des Gesundheitsamts
frithestens nach 14 Tagen bei Symptomfrei-
heit und einem gleichzeitig negativen Test-
ergebnis der Fall.

> Am 4. April wurde der bisherige Hochststand
mit 70 gleichzeitig infizierten Personen ver-
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zeichnet, der niedrigste Stand am 30. April
mit 16 Personen. Die Infektionen betreffen
alle Altersgruppen. Ein 21 Tage alter Saug-
ling ist bislang der jiingste Infizierte, die
alteste betroffene Person ist 84 Jahre alt.
Das Gesundheitsamt konnte bislang die In-
fektionsketten nahezu vollstindig ermitteln
und durch Quarantidneanordnungen die Wei-
terverbreitung des Virus einschrénken. ,Im
Zuge der schrittweisen Lockerungen wird
die Verfolgung der Infektionsketten zuneh-
mend umfangreicher und schwieriger”, heben
Landrat Dr. Jirgen Pfohler und Dr. Stefan
Voss, Leiter des Gesundheitsamts, hervor.

> Bedauerlicherweise gab es bislang einen To-
desfall im Zusammenhang mit der Corona-
Pandemie: Am 27. Méarz verstarb eine Frau
mit gravierenden Vorerkrankungen an den
Folgen der Infektion mit dem Coronavirus.

> Das Gesundheitsamt hat rund 3.800 Abstriche
vorgenommen. Hinzu kommen die Abstriche
durch die niedergelassenen Arzte, Kranken-
hduser und die Corona-Ambulanzen. In der
Mitte April eingerichteten Corona-Ambulanz
in Grafschaft-Gelsdorf werden neben Tests
auch Untersuchungen und Behandlungen
durch niedergelassene Hausidrzte durchge-
fiihrt. Bislang konnten dort rund 30 Personen
betreut werden.

> In der Verwaltung ist Verstirkung notig: ei-
ne zusitzliche Stelle im Gesundheitsamt; drei
Schulsekretdrinnen unterstiitzten wéhrend
der SchulschlieBungen die Datenerfassung;
zehn Arzte im Ruhestand helfen als ehren-
amtliche Unterstiitzer bei Tests oder Bera-
tungen; der DRK-Kreisverband Ahrweiler
stellt zwei Rettungssanititer und die Unfall-
kasse Rheinland-Pfalz eine Arzthelferin zur
Verfiigung.

> Senioren gehoren zu dem Personenkreis mit
einem erhohten Risiko fiir schwere Krank-
heitsverldufe. Deswegen werden in den ins-
gesamt 20 stationdren Alten- und Pflegeein-
richtungen im Kreis zusitzliche freiwillige
Screenings angeboten. Anfang Mai wurde
das Screening auf die rund 30 ambulanten
Pflegedienste ausgeweitet.

Soweit die Sachstandinformation aus Sicht des

Gesundheitsamtes mit Stand 20. Mai.

Ein Bild mit Symbolcharakter: Die ansonsten
lebhafte Altstadt von Ahrweiler am 26. Mirz
2020 ist menschenleer. Das dffentliche Leben
wird wegen Corona massiv eingeschrinkt.

11.500 Tests, 2.066 Quarantiane-
Anordnungen

Am 8. September legte die Kreisverwaltung die

neuen Zahlen vor:

> 11.500 Personen auf eine mogliche Corona-
Infektion getestet.

> Dabei machen im Rahmen des Bio-Moni-
torings die freiwilligen Screenings, die das
Gesundheitsamt zum Beispiel in Pflegeein-
richtungen oder bei Erntehelfern durchfiihrt,
etwa 43 Prozent aus. Dadurch konnten in 20
Fillen frithzeitig die Infektionsketten unter-
brochen werden.

> Um das Infektionsgeschehen einzudammen,
wurde in 2.066 Fillen eine Quarantine an-
geordnet.

> Mehr als die Hilfte der Infektionen (56 Pro-
zent) wurde in der Altersgruppe der 19- bis
49-Jahrigen festgestellt. Die Senioren iiber 65
Jahren machen einen Anteil von 6 Prozent
aus, gelten jedoch wegen ihres Alters als be-
sonders gefahrdet.

Der Zwischenstand Mitte September: Mit dem

gesamtgesellschaftlichen Kraftakt gelingt es,

wieder schrittweise Normalitit zu schaffen. Re-

staurants, Hotels und andere Betriebe nehmen

die Arbeit auf, Sportstiatten und Pflegeeinrich-

tungen sind wieder ge6ffnet, Veranstaltungen

werden durchgefiihrt, Kitas befinden sich im

Regelbetrieb, in Schulen findet Unterricht statt.

- Natiirlich alles unter Corona-Bedingungen.
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